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Du 12 au 16 Octobre

Du 21 au 25 Septembre = Du 28/09 au 2 Octobre Du 5 au 9 Octobre o
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Du 1er au 4 Septembre " Du7au1 Septembre E Du 14 au 18 Septembre
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E mm Melon - Radis + beurre Pamplemousse + sucre 9
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aux pommes A ] h | “‘
l Boulettes de soja Waterzoi de poisson MSC| Calamars a la Romaine Cordon bleu Gratin savoyard (P) Volaille ananas coco [}
. Pommes de terre Pommes de terre 3 -
|Semoule Riz Salade M Haricots verts F2 Salade Farfalles 1 w

4

Légumes couscous Sauce 4 . . Emmental rapé
9 S Sauce tartare f Sauce dijonnaise Y P

Edam

Mimolette

Toutes nos
viandes Fruit de saison Créme dessert chocolat By Fruit de saison Fruit de saison Créme dessert vanille Yaourt nature sucré
Bovines et n Coleslaw ﬂ Carottes rapées F4 : Carottes rapées q Salade de tomates Salade d'endives au fromage
Porcines i
sont Tortellini provencgale E::ig%igsspomet aux Chipolatas (P) lCurry de pois chiches Colin au basilic MSC Escalope de poulet #: Omelette 2
. A
francaises Pommes de terre Taboulé i/ . - 7 | . A
R P /f|Riz Boulgour aux petits légumes Semoule © Purée de céleri
Emmental rapé Courgettes au thym Salade de tomates ] .
. c Sauce Sauce Ratatouille Sauce tomate
D Sauce Mayonnaise
I s Fromage frais Fromage AFH
. . . 7 . . | - . s .
Tous nos Fruit de saison Fromage blanc aux fruits Ilr Fruit de saison Y| Yaourt nature sucré Flan vanille Compote Liégeois au chocolat
ceufs sont M Macédoine Céleri rémoulade Macédoine g::;r:;;ﬁz::s au %]
pondusen | E ; j
France | | -J |Fricadelle Dos de colin MSC Hachis parmentier Emincé de poulet ¥ Goulash '|Gratiné de poisson MSC Ro6ti de dinde a la rhubarbe « SF
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Pommeslcroquettes Riz ﬂ VSemoule Pommes noisettes Riz #1 Pennes [} -
++ Petits pois { . Salade ) A g -
N Sauce au citron Piperade Salade 1 Sauce Emmental rapé
E Mayonnaise i ’
N ») Fromage ‘ Carré président Fﬂ Mimolette [F] “
ouveau | 5
Produit | Yaourt ~ Liégeois vanille ‘| Nappé caramel [ 'Cake aux pépites de chocolat lFruit de saison || Yaourt brassé aux fruits lle flottante
Melon __ Salade composée JSalade de concombres Fﬁ | Salade de concombres ;,“ Salade marocaine Concombres bulgare au citron
| |
\ N Gratiné de poulet ﬂ Palet mozzarella | Omelette C Hamburger Rougail saucisse (P) . Palets fromagers Poisson aux agrumes MSC
[ ‘ E \
| ! - Boulgour = |Farfalles Coquillettes Pommes américaines Riz | Tortis Riz F]
| U Sauce Salade J . Julienne de légume:
] Sauce Sauce curry Emmental rapé Ketchu Sauce | Sauce tandoori Sauce
Produits | D P P , i
Biologique | f )
i Salade de fruits Brassé aux fruits Mousse au chocolat | Glace 4/ Gateau basque Tartelette au citron
| \' || Pasteque '; Betteraves rouges ¥} Salade florida E | [ E
3 f |
| N Croquette de poisson MSC Jambon (P) Boeuf aux oignons ? ’Sauté de porc aux olives (P) /||Bolognaise végétale /|Carbonade Petit salé aux lentilles (P)
| D X ) Frites i ) f X !
| Purée de potiron Pommes croquettes Macaroni Pennes Pommes sautées
! s Salade . \ P . . Pommes de terre &
alade i Etuvée de carottes Emmental rapé Emmental rapé Petits pois
E 'Ketchup fl I
D Vache picon 1 Brie J Camembert Fromage au sel de guérande
|
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